
LUNCH 
menu tygodniowe
ZUPA I DRUGIE DANIE MIĘSNE LUB WEGE DO WYBORU
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Zeskanuj mnie!

35 PLN
4 - 8 grudnia 2023

PONIEDZIAŁEK
ZUPA

•	 Zupa krem z białych warzyw z twarogiem wędzonym

DANIE WEGETARIAŃSKIE
•	 Warzywa sezonowe w sosie curry z ryżem

DANIE MIĘSNE
•	 I Danie mięsne: Wieprzowina po chińsku z mango i ryżem

•	 Nuggetsy z kurczaka w serowej panierce z sosem arrabbiata i ryżem

DESER - 12 ZŁ
•	 Pudding ryżowy z jabłkiem i cynamonem

WTOREK
ZUPA

•	 Zupa z cieciorką i sezonowymi warzywami z majerankiem

DANIE WEGETARIAŃSKIE
•	 Lecho warzywne z kopytkami i crème fresco z ziołami

DANIE MIĘSNE
•	 Schab w sosie musztardowym z pieczarkami, kopytkami  

i sałatką z pieczonego buraka
•	 Roladka z indyka z grzybami, orzechami z sosem grzybowym  

z kopytkami i sałatką z pieczonego buraka

DESER - 12 ZŁ
•	 Tatra z śliwkami w kremie śmietankowym

ŚRODA
ZUPA

•	 Zupa krem z pieczonym czosnkiem i grzankami

DANIE WEGETARIAŃSKIE
•	 Sałatka z pieczonych batatów, buraków i jarmużu  

z prażonymi pestkami słonecznika

DANIE MIĘSNE
•	 Stir-fry z wołowiną, sezonowymi warzywami i makaronem ryżowym

•	 Pałki z kurczaka w syropie klonowym i chilli, frytkami i domowymi piklami

DESER - 12 ZŁ
•	 Ciasto czekoladowe z wiśnią

CZWARTEK
ZUPA

•	 Zupa koperkowa z sezonowymi warzywami

DANIE WEGETARIAŃSKIE
•	 Risotto pomidorowe z gorgonzolą

DANIE MIĘSNE
•	 Karkówka duszona w cydrze z jabłkiem, purée ziemniaczanym  

i glazurowaną marchewką
•	 Filet z indyka w cieście francuskim z blanszowanym szpinakiem  

i purée ziemniaczanym 

DESER - 12 ZŁ
•	 Mus z białą czekoladą i coulis owocowym

PIĄTEK
ZUPA

•	 Zupa krem quartto formaggie z grzanką chilli

DANIE WEGETARIAŃSKIE
•	 Pieczone marchewki z humusem i pesto kolendrowym

DANIE MIĘSNE
•	 Morszczuk zapiekany z brokułem, sosem serowym  

i płatkami migdałów z pieczonym ziemniakiem i warzywami
•	 Filet z kurczaka zapiekany w kremowej emulsji z suszonymi pomidorami  

z pieczonym ziemniakiem i pieczonymi warzywami

DESER - 12 ZŁ
•	 Ciasto z brzoskwiniami

MONDAY
SOUP

•	 White vegetable cream soup with smoked cottage cheese

VEGETARIAN DISH
•	 Seasonal vegetables in curry sauce with rice

MEAT DISH
•	 Chinese style pork with mango and rice

•	 Chicken nuggets in cheese coating with arrabbiata sauce and rice

DESSERT - 12 ZŁ
•	 Rice pudding with apple and cinnamon

TUESDAY
SOUP

•	 Soup with chickpeas and seasonal vegetables with marjoram

VEGETARIAN DISH
•	 Vegetable lecho with “kopytka” and crème fresco with herbs

MEAT DISH
•	 Pork loin in mustard sauce with mushrooms, “kopytka”  

and roasted beet salad
•	 Turkey roulade with mushrooms, nuts with mushroom sauce  

with gnocchi and roasted beet salad

DESSERT - 12 ZŁ
•	 Tatra with plums in cream custard

WEDNESDAY
SOUP

•	 Cream soup with roasted garlic and croutons

VEGETARIAN DISH
•	 Roasted yam, beet and kale salad  

with roasted sunflower seeds

MEAT DISH
•	 Stir-fry with beef, seasonal vegetables and rice noodles

•	 Chicken drumsticks in maple syrup and chili, fries and homemade pickles

DESSERT - 12 ZŁ
•	 Chocolate cake with cherry

THURSDAY
SOUP

•	 Dill soup with seasonal vegetables

VEGETARIAN DISH
•	 Tomato risotto with gorgonzola

MEAT DISH
•	 Pork neck braised in cider with apple, potato purée  

and glazed carrots
•	 Turkey filet in puff pastry with blanched spinach  

and potato purée

DESSERT - 12 ZŁ
•	 Mousse with white chocolate and fruit coulis

FRIDAY
SOUP

•	 Creme quartto formaggie soup with chili toast

VEGETARIAN DISH
•	 Roasted carrots with hummus and cilantro pesto

MEAT DISH
•	 Baked fish hake with broccoli, cheese sauce and flaked almonds  

with roasted potato and vegetables
•	 Chicken fillet baked in creamy emulsion with sun-dried tomatoes  

with baked potato and roasted vegetables 

DESSERT - 12 ZŁ
•	 Cake with peaches


